
Agir
syndicalement
contre les
violences
sexistes et
sexuelles
au travail

Les violences sexistes et sexuelles au
travail sont une réalité pour de trop
nombreuses personnes. 30 % des
femmes ont déjà été harcelées ou
agressées sur leur lieu de travail selon les
chiffres ministériels de 2020. Nous avons
besoin de nous armer syndicalement
pour combattre ces violences et
accompagner les personnes victimes.
Cette formation vise à nous donner des
outils, à échanger à partir de nos
expériences et à réfléchir collectivement
aux situations que nous rencontrons.

Cette formation, ouverte à tou-te-s
nos collègues intéressé-e-s, s’adresse en
priorité aux adhérent-e-s et aux équipes
militantes des syndicats membres de
Solidaires Languedoc-Roussillon.

Programme :

• un atelier « Agir syndicalement
contre les violences sexistes et
sexuelles au travail » (animé par une
camarade de Solidaires 30) : quels sont
les différents types de violences ?
Comment s’articulent-elles ? Quels outils
syndicaux pour agir contre ces
violences ? Analyse de cas particuliers.

• un atelier sur l’écoute des victimes
de violences (animé par deux
intervenant-e-s du Planning familial) :
retour d’expérience sur l’accueil des
victimes au Planning ; quelle approche
féministe pour faire face aux révélations
de violence ?

• un atelier d’autodéfense verbale au
travail (animé par une formatrice en
autodéfense féministe) : comment réagir
aux remarques sexistes ? Comment
exprimer son refus, ses émotions face à
des comportements dérangeants et/ou
violents ?Lundi

16 mai 2022
de 8h30 à
17h30

Attention :
date limite de dépôt

de la demande de co
ngé

auprès de l’employe
ur

samedi 16 avril.

Stage de formation syndicale
organisé par Solidaires 34,

au local syndical
23 rue Lakanal, tram Louis Blanc

à Montpellier

Inscription auprès de Solidaires
Formulaire à remplir

Contact :
Comfeministe.Solidaires34@protonmail.com

https://framaforms.org/formation-agir-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-au-travail-1646137417

